Wer ist...
Joachim Bottinger

o seit August 2014 staatlich geprufter
Notfallsanitater

e im Marz 2014 Teilnehmer des
1. bundesweiten
Reanimationsgesprachs

e 1993 - bis heute Rettungsassistent auf
dem Rettungshubschrauber Christoph
41 in Leonberg und Christoph 51 in
Stuttgart

o 1988 Flugbegleiter Rettungsflugwacht
Flachenflugzeug

o 1986 bis heute Narkosepfleger in
verschiedenen Kliniken und Praxen

e 1980 bis heute hauptamtlich im
Rettungsdienst Stuttgart und
Boblingen

Mein Ziel ist es, moglichst viele
Menschen in Frihreanimation
auszubilden, um die Uberlebenschancen
der Patienten zu erhohen.

Jede Minute ohne Hilfe verringert die
Uberlebenschance des Patienten um
10%.

Uberleben und Musik

kombiniert musikalische Unterhaltung
und Friihreanimation auf humorvolle Art
und Weise

Uberleben und Musik ist eine Kampagne, die lhnen
helfen soll, die Zeit unmittelbar nach einem
Herzstillstand zu tberbriicken, bis professionelle
Hilfe eintrifft.

Uberleben und Musik verbindet musikalische
Unterhaltung und sofortiges Handeln beim
Herzstillstand.

70 Prozent der Herzstillstande finden in der Familie
oder im engsten Freundeskreis statt.

Deshalb kommt es auf lhre Hilfe in den ersten
Minuten an.

Es ist kinderleicht, jeder kann es !

Wie Sie meinem medizinischen Lebenslauf
entnehmen kdnnen, habe ich sehr viel Erfahrung
in der Notfallmedizin und Reanimation.

Trotz standiger Veranderung und Verbesserung,
haben sich die Reanimationsergebnisse leider
kaum verbessert. Bei fast allen Patienten, die wir
erfolgreich reanimiert und in die Klinik gebracht
haben, war das Ergebnis unbefriedigend. Es war
bereits zu viel Zeit ohne Laienreanimation
vergangen.

Dabei sind die MaRnahmen zur
Wiederbelebung eines Menschen
einfach, man kann nichts falsch machen.

Deutschland ist europaweit bei der
Frihreanimation an letzter Stelle.

Zum Vergleich: Deutschland liegt bei 17%, Holland
bei 78 %.

Alle anderen europaischen Lander liegen deutlich
uber 17 %.

In Deutschland sind pro Jahr ca.100 000
Herzstillstande zu beklagen, davon bleiben laut
Statistik 82 000 in den ersten Minuten ohne Hilfe.

Lassen Sie uns etwas dagegen tun!




Uberleben und Musik bietet an:

wir kommen,
mit und ohne Musik

in lhre Stadt oder Gemeinde
in Ihre Firma / Behorde

in Ihren Verein

in Inren Familien oder
Freundeskreis

Joachim Bottinger

. . staatlich gepriifter Notfallsanitater
zu einem individuellem HCM-Luftrettung

Reanimationstraining

Uberleben und Musik
Joachim Béttinger = Jahnstr.50 = 75397 Simmozheim
j.boettinger@ueberlebenundmusik.de
Tel: +497033/4099229
www.ueberlebenundmusik.de

Ein Herz hort auf zu schlagen,
was tun...?

...die Antwort hat
Uberleben und Musik auf eine
musikalisch humorvolle Art und

Weise
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